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1. DISPOSICOES GERAIS

O presente memorial descritivo tem por objetivo apresentar as normas e especificacdes
técnicas necessarias a execucdo do Projeto de Instalagdes Hidrossanitarias (Agua Fria, Agua
Quente e Esgoto) da Unidade Basica de Saude Cajuru, incluindo aqui os aspectos técnicos e
funcionais relacionados ao dimensionamento, operacdo e manutencdo das unidades que o
compdem.

Este Memorial Descritivo faz parte integrante do projeto e tem o objetivo de orientar e
complementar o contido no projeto especifico, visando assim o perfeito entendimento das

Instalacdes projetadas.

Os materiais a serem empregados adiante especificados, foram escolhidos de maneira
gue satisfacam os padrbes aconselhados pela técnica moderna, dentro do tipo de instalacao
em questao.
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2. INSTALACOES HIDRAULICAS

2.1. Objetivo

O projeto de instalacBes hidraulicas compreende as instalacdes de 4gua fria e agua
guente, e foi elaborado de modo a garantir o fornecimento de agua de forma continua, em
guantidades suficientes, mantendo sua qualidade com pressées e velocidades adequadas ao
perfeito funcionamento das pecas de utilizacdo e do sistema de tubulacoes, preservando ao
méaximo o conforto dos usuarios, incluindo as limitagées impostas dos niveis de ruido nas

tubulacoes.

As instalacdes hidraulicas deverao atender a toda edificacdo, sendo que todas as
tubulag@es hidraulicas de agua fria deverdo ser de PVC rigido soldavel, inclusive as conexdes,
e todas as tubulacdes hidraulicas de agua quente deverao ser de CPVC Aquatherm, inclusive
as conex6es, ambos de primeira qualidade e executados conforme projeto hidraulico.

2.2. Normas Relacionadas ao Projeto

Os principais critérios adotados neste projeto, referente aos materiais utilizados e

dimensionamento das pecas, seguem conforme as prescricdes normativas.
Normas:
- NBR 5626:1998 — Instalacdo predial de agua fria

- NBR 7198 — Projeto e Execucdao de Instalacdes prediais de agua quente.

2.3. Critérios de Dimensionamento

Toda a instalacdo hidraulica foi dimensionada trecho a trecho, funcionando como
condutos forcados, ficando caracterizados a vazdo, velocidade, perda de carga e
pressdo dindmica atuante nos pontos mais desfavoraveis. A rede foi projetada de
modo que as pressdes estaticas ou dindmicas em qualquer ponto nao sejam
inferiores a 0,50 mca e nem superiores a 40,0 mca e a velocidade em qualquer

trecho néo ultrapasse a 2,5 m/s.
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2.4. Sistema de abastecimento

Como a UBS sera implantada em uma zona rural onde néo ha disponibilidade de agua
pela concessionaria local, sera necessario que o abastecimento seja feito pelo pogo da Igreja
ao lado da edificacéo.

Para o abastecimento de agua potavel do estabelecimento, foi considerado um sistema
indireto, ou seja, a agua proveniente do po¢o ndo segue diretamente aos pontos de consumo,
ficando armazenada em reservatorios, que tém por finalidade principal garantir o suprimento
de agua da edificagdo em caso de interrup¢édo do abastecimento pela concessionaria local de
agua e uniformizar a pressao nos pontos e tubula¢cfes da rede predial.

Para atender a demanda de 3000 (trés mil) litros, conforme especificado pela Secretaria
de Saude, foram adotados 2 (dois) reservatorios de 1500 (mil e quinhentos) litros, em formato
cilindrico, fabricado em polietileno de média densidade e altura aproximada de 105 (cento e
cinco) cm. Os reservatorios ficardo localizados na torre projetada, sobre a laje, e a superficie
deve ser plana, nivelada e isenta de irregularidades. Além disso, os reservatérios devem ser
estanques e possuir tampa opaca, firmemente presa na sua posi¢céo, com vedacao que impeca

a entrada de liquidos, poeiras, insetos e outros animais no seu interior.

As ligacdes hidraulicas dos reservatorios deverdo ser executadas com o emprego de
adaptador flangeado do tipo dotado de junta adequada a tubulagdo a que
estard ligado. Atencdo especial devera ser dada a estanqueidade da ligagédo
hidraulica. Para garantir o correto funcionamento do sistema, os reservatorios interligados

(conforme indicagcéo em projeto) devem ser instalados no mesmo nivel.

2.5. Boiler e Coletor Solar

Para o aquecimento de agua foram previstos um boiler e coletores solar. O boiler sera
instalado juntamente as caixas d’agua, na torre a ser projetada, e devera ter volume de 400
litros. O coletor solar devera ser posicionado preferencialmente para o norte e fixado na

cobertura. Tal disposicéo foi adotada para que o sistema funcione por gravidade.
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2.6.

Altura dos Pontos Hidraulicos

Abaixo segue tabela para orientagdo quanto as alturas que deverdo ser instalados os pontos

de abastecimento de 4gua nos ambientes.

INFANTIL | ADULTO
Sigla Iltem Altura Altura

(cm) (cm)
CH | Chuveiro comum - 220
LV Lavatorios 40 60
PIA | Pias cozinha - 60
RP Registro de presséo - chuveiro comum - 110
RG Registro de gaveta com canopla cromada - 180
TLR |Tanque - 105
VS Vaso sanitario com caixa acoplada - 25
TJ Torneira de Jardim - 50

2.7.

Especificacdes de Materiais Hidraulicos

- Tubulacdes e conexdes de agua fria: distribuicao

Os tubos deverdo ser em PVC rigido marrom, com juntas soldaveis, presséo de servico
de 7,5 Kgf/lcm2. Os tubos deverdo ser fabricados em conformidade com as
especificacbes da norma EB-892 (NBR 5648) da ABNT. O fornecimento devera ser em
tubos com comprimento Gtil de 6,0m. As conexdes deverdo ser em PVC rigido marrom,
com bolsa para junta soldavel, pressao de servico de 7,5 Kgf/cm2. Nas interligacdes com

0S metais sanitarios deverao ser utilizadas conexdes azuis com bucha de latao.
- Tubulagdes e conexdes de agua quente: distribuicéo

Os tubos e conexfes deverdo ser em CPVC rigido da linha soldavel, fabricados em
conformidade com a norma ABNT NBR 7198:1999 (tubos e conexdes de CPVC 6,3 para

sistemas prediais de dgua quente).
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- Registros de gaveta: barrilete

Deverao ser em bronze com acabamento bruto, pressdo nominal de 14 kg/cm? (140 psi),
corpo, castelo e cunha em liga de latdo, rosca BSP haste ndo ascendente em latdo ASTM
B-16.

- Registros de gaveta: distribuicéo.

Deverdo ser de ferro fundido com internos de bronze classe 125 pressdo de
trabalho 1380 kPa com rosca e canopla. Por se tratar de elementos decorativos

atenderdo as especificacdes arquitetonicas.
- Registros de presséo:

Deverdo ser em bronze com canoplas, deverdo atender as especificacdes

arquitetdnicas.

Implantagdo da Unidade Béasica de Salde Cajuru
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3. INSTALAGCOES DE ESGOTO SANITARIO

3.1. Objetivo

A instalacao predial de esgoto sanitario foi baseada segundo o Sistema Dual que consiste
na separacdo dos esgotos primarios e secundarios através de um desconector, conforme
ABNT NBR 8160 — Sistemas prediais de esgoto sanitario — Projeto e execucédo. Todos os tubos
e conexdes da rede de esgoto deverao ser em PVC rigido, inclusive as conexfes, ambos de
primeira qualidade e executados conforme o projeto sanitario. A destinagéo final do sistema de
esgoto sanitario devera ser feita em rede publica de coleta de esgoto sanitario. O sistema
predial de esgotos sanitarios consiste em um conjunto de aparelhos, tubulacdes, acessorios e
desconectores.

3.2. Normas Relacionadas ao Projeto

Os principais critérios adotados neste projeto, referente aos materiais utilizados e

dimensionamento das pegas, seguem conforme as prescrigcdes normativas.
Normas:

- NBR 8160 — Instalagfes prediais de esgotos sanitarios

- NBR 5680 — Dimensdes de Tubos de PVC Rigido

- NBR 5688 — Sistemas Prediais de Agua Pluvial, Esgoto Sanitario e Ventilacdo

- NBR 13969 — Tanques Sépticos — Unidades de Tratamento Complementar e Disposi¢éo Final

dos Efluentes Liquidos — Projeto, construgéo e operacao

- NBR 7229 — Projeto, Construcéo e Operacao de Sistemas de Tanques Sépticos

3.3. Coleta e Transporte

Todos os trechos horizontais previstos no sistema de coleta e transporte de esgoto sanitario
devem possibilitar o escoamento dos efluentes por gravidade, através de uma declividade

constante. Recomendam-se as seguintes declividades minimas:

e 2% para tubulagdes com didmetro nominal igual ou inferior a 75mm;
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e 1% para tubulagbes com diametro nominal igual ou superior a 100mm.

Os coletores enterrados deverdo ser assentados em fundo de vala nivelado, compactado
e isento de materiais pontiagudos e cortantes que possam causar algum dano a tubulacdo
durante a colocagédo e compactagéao.

3.4. Ventilagéo

Todas as colunas de ventilacdo devem possuir terminais de ventilacdo instalados em
suas extremidades superiores e estes devem estar a 30cm acima do nivel do telhado. As
extremidades abertas de todas as colunas de ventilacdo devem ser providas de terminais tipo

chaminé, que impeg¢am a entrada de dguas pluviais diretamente aos tubos de ventilagéo.

3.5. Caixas de Inspecao

Os dejetos provenientes das edificacOes serdo encaminhados para caixas de inspecao,
com dimenso@es internas de 60 cm x 60 cm e profundidade variavel, de acordo com o projeto.
As caixas de inspecao facilitam as inspeg¢des das tubulac¢des, prevenindo eventuais problemas
e sdo colocadas de modo a receber da melhor forma os efluentes e nas deflexdes das

tubulagodes.

As caixas de inspecdes sanitarias locadas conforme projeto, deverdo ser executadas “in
loco” em alvenaria convencional, executadas em tijolos maci¢os, no assentamento as pecgas
devem estar umedecidas. Apds o periodo de secagem, superior a 24 horas, devem ser
realizados os procedimentos de chapisco, embogo e reboco das alvenarias, que antes da

aplicacdo devem estar umedecidas novamente com o auxilio de uma trincha.

Internamente, as caixas de inspecdo devem possuir acabamento liso, revestido com
argamassa de cimento e areia sem peneirar no traco 1:3. No fundo um lastro de concreto
espessura 10 cm com declividade na razéo 2:1, formando canais internos, de modo a escoar
os efluentes. Deverdo ter tampas de concreto com fechamento hermético de espessura 5cm
com puxador, serdo todas construidas fora da edificagdo. As caixas deverdo ser construidas

com uma distancia maxima entre uma e outra de 25m, conforme orientacao da norma e projeto.
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3.6. Unidades de Tratamento

Todos os efluentes seréo lancados na estacéo de tratamento de esgoto, composta por

tanque séptico, filtro anaerdbio e sumidouro.

A coleta do esgoto se dara através de caixas de inspecao, encaminhando-o para o tanque
séptico, a ser construida, ai permanecendo por um tempo de 1 dia, sendo encaminhado a
seguir para o filtro anaerodbio e posteriormente ao sumidouro. Devera ser realizada manutencéo
periddica no sistema de tratamento de efluentes no periodo méximo de 365 dias, para que seja
mantida a eficiéncia de projeto dos mesmos. Depois de decorrido este periodo deve ser
suspenso a operacao do sistema e ser procedida a limpeza. Uma vez que os residuos solidos
e liquidos gerados por este prédio serao armazenados, tratados, coletados e transportados de

forma adequada e segura ndo apresentam impactos ambientais negativos.

3.6.1. Filtro anaerdbio FA1
Numero de o
Ocupantes Contribuicdo de esgoto
Habitacdo | Ocupacéao Tipo Unitario Total
N
(L/pessoa.dia) | (L/dia)
UBS Temporério | COimcios publicos 20 50.00 1000.00
ou comerciais
Dados:

T = Tempo de detencédo de despejos: 1 dia
C = Contribuicédo de esgoto: 1000 L/dia
Volume estimado:

V=16*C*T

V=1,6 *1000 * 1

V=1600 L ou 1.60 m3

Dimensades:

Formato: Cilindrico

Diametro: 135 cm
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Altura do vao livre: 30 cm
Altura do fundo falso: 60 cm
Altura total do leito: 120 cm

Volume efetivo: 1.72 m3

3.6.2. Sumidouro

Dados:
Taxa de percolacdo média do solo: 100 min/m
T = Taxa maxima de aplicacéo diaria superficial: 0.130 m3/mz2.dia

C = Contribuicéo de esgoto: 1000 L/dia

Area de infiltrac&o estimada:
A=(C/1000)/T

A =(1000/ 1000) /0.130

A =7.69 m?2

Dimensdes:

Formato: Cilindrico

Numero de sumidouros: 1

Diametro de cada sumidouro: 90 cm
Altura: 250 cm

Area (til de infiltrag&o: 7.70 m2

3.6.3. Tanque séptico

Dados:

Intervalo entre limpezas: 1 ano
Temperatura do més mais frio: 20 °C

K = Taxa de acumulacéo de lodo: 65

T = Tempo de detencéo de despejos: 1 dia

Lf = Contribuicéo de lodo fresco: 4 Litros/dias
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C = Contribuicéo de esgoto: 1000 L/dia

Volume estimado:
V=1000 + (C * T + K * Lf)
V= 1000 + (1000 * 1 + 65 * 4)
V= 2260 L ou 2.26 m3

Dimensdes:

Formato: Cilindrico

Numero de camaras: Camara Unica
Diametro: 115 cm

Profundidade util: 220 cm

Volume efetivo: 2.29 m3

3.7. Especificacdes de Materiais Sanitarios

- Tubulacdes e conexdes

Os tubos e conexBes deverdo ser em PVC rigido branco, tipo esgoto, com junta

elastica, ponta e bolsa, conforme norma ABNT NBR 5688.
- Caixas Sifonadas

As caixas sifonadas deverdo ser de PVC rigido, com porta grelha e grelha redondos ou

guadradas, em ago inoxidavel, nas bitolas indicadas no projeto.
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4. LOUGAS, ACESSORIOS E METAIS

4.1. EspecificacOes de Materiais

- Chuveiros

Ducha elétrica termoplastica com controle para 3 temperaturas. Poténcia nominal de
5400 a 5700 watts. Produto aprovado pelo Inmetro.

- Lavatorio de Coluna

Lavatério de 44 cm x 33,5 cm, com coluna, em louga branca de boa qualidade.

- Cuba de embutir

Recipiente de 50 cm x 35 cm em loucga branca de boa qualidade, modelo de embutir.
- Lavatorio de Canto

Lavatério de canto suspenso master gelo de 49,5x49,5cm em louca branca de boa
qualidade.

- Bancada de Aco Inoxidavel com 1 Cuba e Escorredor Duplo

Pia/banca de apoio fabricada em aco inox AISI 430, com uma cuba central. Valvula em
aco inox. Escorredor de 4gua em ambos os lados da cuba. Bordas elevadas e espelho
(rodabanca).

- Granito para Bancadas

Em Pedras graniticas tipo: Andorinha, Quartz, Castelo, Corumba, entre outras, com
coloracdo acinzentada e granulada, com alto grau de resisténcia a impactos e peso.

- Tanque

Recipiente de louca para lavagem de roupas e outros utensilios, louca branca, com
coluna, com capacidade total de 30 litros aproximadamente.

- Bacia Sanitaria com Caixa Acoplada

Objeto de louca branca com fecho hidrico que impede a passagem de gases da rede
coletora, com caixa d'agua acoplada, usualmente de 6 litros, com mecanismo e véalvula
de acionamento de descarga para limpeza da bacia.
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- Bacia Sanitaria com Caixa Acoplada para PCD

Objeto de louca branca, com furo frontal, com fecho hidrico que impede a passagem de
gases da rede coletora, com caixa d'dgua acoplada, usualmente de 6 litros, com
mecanismo e valvula de acionamento de descarga para limpeza da bacia.

- Papeleira Plastica Tipo Dispenser para Papel Higienico Roléao

Dispensador plastico para papel higiénico em rolo de até 500 metros, parafusado na
parede.

- Saboneteira Plastica tipo Dispenser para Sabonete Liquido

Recipiente plastico para sabonete liquido, com reservatorio de abastecimento e bico
dosador, parafusado na parede.

- Toalheiro Plastico tipo Dispenser para Papel Toalha Interfolhado

Dispensador plastico para papel toalha interfolhado 2 e 3 dobras, parafusado na parede.
- Torneira para Lavatério

Torneira com acabamento cromado, modelo de bancada.

- Torneira Misturador Monocomando para lavatério

Torneira com acabamento cromado, monocomando, modelo de bancada.

- Torneira de Pia

Torneira cromada de parede para cozinha com bica mével e arejador.

- Torneira de Jardim

Torneira de jardim cromada com bico para acoplar mangueira, com sistema de
acionamento rotativo e volante em formato de trizeta.




Ay
(’ Implantagdo da Unidade Béasica de Salde Cajuru

5. METODOLOGIA DE EXECUCAO

A instalacdo sera executada rigorosamente de acordo com o projeto hidraulico sanitario, com
as normas da ABNT. Para execucao das tubula¢cdes em PVC (dgua e esgoto), deverao ser

utilizados tubos, conexdes e acessorios sempre da mesma marca.

5.1. Materiais e Equipamentos

Para o recebimento dos materiais e equipamentos, a inspecdo deve basear-se na descricdo
constante da nota fiscal ou guia de remessa, pedido de compra e respectivas especificacdes
de materiais e servigos, além de processo visual, a ser realizado no canteiro de obras ou no

local de entrega.

A inspecdo visual para recebimento dos materiais e equipamentos constitui-se,

basicamente, no atendimento as observagfes descritas a seguir, quando procedentes:

e Verificagdo da marcagdo existente conforme solicitada na especificacdo de
materiais;

e Verificagcdo da quantidade da remessa,;

e Verificagdo do aspecto visual, constatando a inexisténcia de amassaduras,
deformacg®es, lascas, trincas, ferrugens e outros defeitos possiveis;

e Verificagdo de compatibilizacdo entre o0s elementos componentes de um
determinado material (Por exemplo: Deverdo ser utilizados tubos e conexdes

de um mesmo FABRICANTE, exceto quando especificado em projeto).

Todos o0s materiais e equipamentos empregados nas instalagbes deverdo ser

manuseados de forma cuidadosa, com vistas a evitar danos.

As recomendacdes dos FABRICANTES quanto ao carregamento, transporte, descarregamento
e armazenamento, devem ser rigorosamente seguidas. Os materiais ou equipamentos que nao

atenderem as condicdes exigidas serao rejeitados.

5.2. Processo Executivo

Antes do inicio da concretagem das estruturas deve-se examinar cuidadosamente o projeto

hidraulico-sanitario e verificar a existéncia de todas as passagens e aberturas nas estruturas.
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A montagem das tubulagbes devera ser executada com as dimensdes indicadas no

desenho e confirmadas no local da obra.

As tubulagbes de &gua fria deverdo ser instaladas com ligeira declividade, para se
evitar a indesejavel presenca de ar aprisionado na rede.

5.3.  Tubulacbes Embutidas

Para as tubulagbes embutidas em alvenaria de tijolos cerédmicos, o corte deverd ser
iniciado com serra elétrica portati e cuidadosamente concluido com talhadeira,

conforme marcacao prévia dos limites de corte.
Execucao

e Verificacdo do projeto;

e Execucdo de marcacao para rasgo;

e Execucdo do corte da alvenaria de acordo com marcacao prévia utilizando marreta e
talhadeira;

e Os cortes devem ser gabaritados tanto no tragado quanto na profundidade, para que os

tubos embutidos ndo sejam forgados a fazer curvas ou desvios;

As tubulacbes embutidas em paredes de alvenaria serdo fixadas pelo enchimento do
vazio restante nos rasgos com argamassa de cimento e areia. Devera ser eliminado

qualquer agente que mantenha ou provoque tensfes nos tubos e conexodes.
Execucao

e Lancamento da argamassa por sobre o rasgo até sua total cobertura;
e Cobrir toda a extenséo dos trechos de rasgo de tubulacéo;

o Desempenar as superficies que sofreram chumbamentos.

5.4. Tubulacbes Enterradas

Todos os tubos serdo assentados de acordo com o alinhamento e a elevagéo indicados

no projeto.

Para o assentamento de tubula¢cées em valas, observar o seguinte:
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e Nenhuma tubulacdo deve ser instalada enterrada em solos contaminados. Na
impossibilidade de atendimento, medidas eficazes de protecdo devem ser
adotadas;

e As tubulagbes ndo devem ser instaladas dentro ou através de: caixas de
inspecao, pocos de visita, fossas, sumidouros, valas de infiltracdo, coletores de
esgoto sanitario ou pluvial, tanque séptico, filtro anaerdbio, leito de secagem de
lodo, aterro sanitario, deposito de lixo etc.;

e A largura das valas deve ser de 15 cm para cada lado da canalizacdo, ou seja,
suficiente para permitir 0 assentamento, a montagem e o0 preenchimento das
tubulagbes sob condi¢gbes adequadas de trabalho;

e O fundo das valas deve ser cuidadosamente preparado de forma a criar uma
superficie firme e continua para suporte das tubulacdes. O leito deve ser
constituido de material granulado fino, livre de descontinuidades, como pontas
de rochas ou outros materiais perfurantes. No reaterro das valas, o material
gue envolve a tubulacdo também deve ser granulado fino e a espessura das
camadas de compactacdo deve ser definida segundo o tipo de material de
reaterro e o tipo de tubulacgéo;

e As tubulagbes devem ser mantidas limpas, devendo-se limpar cada
componente internamente antes do seu assentamento, mantendo-se a

extremidade tampada até que a montagem seja realizada,

5.5. Meios de Ligacéo

5.5.1. Tubulac¢des de PVC Soldadas

Para a execucdo das juntas soldadas de canalizacbes de PVC rigido, observar o

seguinte procedimento:

e Limpar a bolsa da conexao e a ponta do tubo e retirar o brilho das superficies a
serem soldadas com o auxilio de lixa;

e Limpar as superficies lixadas com solugcdo apropriada, eliminando as
impurezas e gorduras;

e Distribuir adequadamente, em quantidade uniforme, com um pincel ou com a

prépria bisnaga, o adesivo: primeiro na bolsa e, depois, na ponta;
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e Encaixar as extremidades e remover o excesso de adesivo.
o O adesivo néo deve ser aplicado em excesso;
o Certificar que o encaixe seja bastante justo (quase impraticavel sem o
adesivo), pois sem pressao nao se estabelece a soldagem;
o Aguardar o tempo de soldagem de 12 horas, no minimo, para colocar a
rede em carga (presséo).
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6. CONSIDERAGCOES FINAIS

O projetista ndo se responsabilizara por eventuais alteracdes deste projeto durante sua
execucdo. As definicbes dos equipamentos hidraulicos aplicados no projeto, nédo
devem ser, em hipétese alguma, extrapolados sem prévia consulta e autorizacdo do
projetista. Recomendamos que sejam utilizados produtos de qualidade e confiabilidade
comprovadas. A qualidade da instalacdo depende diretamente do material utilizado.
Este projeto foi baseado no layout e informacdes fornecidas pelo arquiteto ou

proprietario.




